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Bonsoir à tous. Pour ceux qui ne me connaissent pas, je m'appelle Antoine, et je
connais  Julien  depuis  la  fac.  Quinze  ans.  Assez  longtemps  pour  savoir  laquelle
des histoires je peux raconter ce soir.

Julien a quarante ans aujourd'hui.

Je vais commencer par le canapé.

En  2016,  je  déménageais.  Je  lui  ai  envoyé  un  message  un  samedi  soir,  sans
vraiment  y  croire,  juste  pour  dire  que  j'avais  un  canapé  et  personne  pour  le
porter.  Le lendemain matin à huit  heures,  il  était  devant chez moi.  Il  avait  fait
six heures de route.

Le canapé ne passait pas par la porte. On a essayé pendant une heure et demie.
Il  ne passait toujours pas. On l'a laissé dans la cage d'escalier, on a mangé un
sandwich, et il est reparti.

Six heures de route pour un canapé qui est resté dans le couloir.

Voilà, en une histoire, l'homme dont on fête l'anniversaire ce soir.

Julien  ne  sait  pas  dire  non.  C'est  sa  plus  belle  qualité  et  c'est  aussi  ce  qui
l'épuise.  Il  y  a  dans  cette  pièce  au  moins  dix  personnes  à  qui  il  a  rendu  un
service dont il n'a jamais reparlé ensuite. Je vois des têtes qui bougent, donc j'ai
raison.

Claire, tu as épousé quelqu'un de fatigant, mais tu le savais.

Il  y  a  aussi  les  étés  en  Ardèche,  quinze  ans  de  suite,  la  même  maison,  les
mêmes  randonnées  trop  longues  qu'il  décide  toujours  de  rallonger  au  dernier



moment. Il y a ses dimanches en cuisine, où il fait à manger pour douze quand
on est six. Et il y a le rugby, dont je ne parlerai pas, parce qu'on ne sera jamais
d'accord.

Julien,  à  quarante ans,  je  te  souhaite  une chose et  une seule.  Apprends à dire
non. Pas souvent. Deux fois par an suffirait.

Et garde tout le reste.

Levez tous vos verres, s'il vous plaît.

À Ju. Quarante ans, et toujours le premier à arriver. Joyeux anniversaire.
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